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開催報告 
Ｗｉｔｈ 2026 年女性リーダーセミナー 

 
 

開催日時 2026 年５月 15 日(金) 13:00～16 日(土)12:30 

開催場所 東京・友愛会館 

参加者数 48 名 

内 容 ・講演「女性活動の意義とこれまでの取り組み」 

講師：冨樫洋子 With 初代議長 

・グループワーク①（振り返り）「私が活動する意義はなにか」 

・グループワーク②（事例共有） 

・グループワーク③（事例・課題整理） 

・郡山りょう組織内参議院議員 国政報告 

・１分間スピーチ「私がこれから取り組むこと」 

女性リーダーとして、活動の“これまで”と“これから”を考える 

― 事例から学び、今後の取り組みをつくる ― 

Ｗｉｔｈは全国から女性組合員 39 人を集め、「女

性リーダーとして、活動の“これまで”と“これから”

を考える ―事例から学び、今後の取り組みをつく

る―」をテーマに、５月 15 日(金)から 16 日(土)

の２日間、東京・友愛会館で女性リーダーセミナー

を開催した。 

女性活動の意義を学ぶ 

セミナーでは、Ｗｉｔｈ初代議長の冨樫洋子氏を講

師に迎え、「女性活動の意義とこれまでの取り組み」

と題した講演を実施した。Ｗｉｔｈ結成当初から女性

活動をけん引してきた経験をもとに、女性活動の

必要性や活動を続けてきた思い、女性リーダーに

求められる役割などについて学んだ。参加者から

は、自身の活動を振り返るきっかけになったとの

声が聞かれた。 

活動事例の共有と意見交換 

講演後のグループワークでは、「私が活動する意

義はなにか」をテーマに意見交換を行った。講演で

印象に残った言葉や経験を共有しながら、女性活

動の必要性や自身が活動する意味について議論を

深めた。また、地方Ｗｉｔｈや単組で取り組まれてい

る活動事例について共有し、成功事例や工夫して

いる点、活動を進めるうえでの課題などについて

グループで深堀した。 

  

組織内議員・ＪＡＭ女性副会長との交流 

郡山りょう組織内議員からは、ものづくり産業や

働く仲間を取り巻く課題など国政報告がされた。 

セミナー後の全体意見交換会では、村田きょうこ

ＪＡＭ準組織内議員とセミナーにも参加したＪＡＭ

女性副会長とともに女性活動の意義、組合活動と

政治活動のつながりや政策実現活動への理解を深

めた。 

女性活動の輪をひろげ、 

地方・単組での活動につなげる 

二日目は、前日に共有した事例や課題を整理し、

女性活動を進めるうえでの共通課題や成功要因に

ついて議論した。女性組合員が活動に参画しにく

い要因についても意見が出され、「同じ悩みを抱え

ている仲間がいることが分かり心強かった」「自職

場での活動のヒントを得ることができた」といった

声が寄せられた。 

 セミナーの最後には、「私がこれから取り組む

こと」をテーマに、一人ひとりが一分間スピーチを

行った。参加者それぞれが、単組や地方等に持ち帰

る取り組みを宣言し、女性リーダーとして一歩を踏

み出す決意を共有した。Ｗｉｔｈとしても、これまで活

動されてきた女性役員の方々の想いを引き継ぎな

がら、女性活動の輪をさらに広げ、各地方・単組で

の活動につなげていく。 



2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  



 

  



 

  



 

 

 


